
「청년기본법」 제3조제1항에 따른 청년(소득기준 없음)

서비스 대상

사전·사후검사(각1회/90분) 포함 3개월(10회)간 전문적인 

심리상담 서비스 지원

(재판정을 통해 최대 1년까지 연장 가능)

서비스 내용

제공인력 기준에 따라 차등 지원

정신건강전문요원, 임상심리사, 전문상담교사, 청소년상담사, 심리·상담

분야를 전공(심리·상담 학과 등)하고 실무경력(학사2년, 석사1년)이 있는자

(회당) 서비스가격 60,000원 - 정부지원금 54,000원 = 본인부담금 6,000원

(회당) 서비스가격 70,000원 - 정부지원금 63,000원 = 본인부담금 7,000원

정신건강전문요원, 임상심리사 1급, 심리·상담 분야를 전공(심리·상담학과 

등)하고 실무경력(학사4년, 석사3년, 박사1년)이 있는자

서비스 가격

복지로(온라인) 신청(QR코드 참고) 또는 

읍면동 행정복지센터 방문 신청

신청방법

A형

B형

* 자립준비 청년 및 보호연장 아동은 서비스 유형에 관계없이 본인부담금 면제, 서비스 전액 지원

* 단, 출생연도 기준 19세 이상 34세 이하('23년도는 1989년~2004년생)


